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LECTIO DIVINA 

EL BAUTISMO DEL SEÑOR CICLO A 

 

1. LECTURA ORANTE (Mateo 3, 13-17): En aquel tiempo, fue Jesús 

de Galilea al Jordán y se presentó a Juan para que lo bautizara. Pero 
Juan intentaba disuadirlo diciéndole: —«Soy yo el que necesito que 

tú me bautices, ¿y tú acudes a mí?». Jesús le contestó: —«Déjalo 
ahora. Está bien que cumplamos así lo que Dios quiere». Entonces 

Juan se lo permitió. Apenas se bautizó Jesús, salió del agua; se 
abrió el cielo y vio que el Espíritu de Dios bajaba como una paloma 

y se posaba sobre él. Y vino una voz del cielo que decía: —«Este es 

mi hijo, el amado, mi predilecto». 

2. MEDITACIÓN 

¿QUÉ ME DICE DIOS EN ESTE TEXTO? 

• Hoy celebramos el Bautismo del Señor, momento que marca el 
inicio de su vida pública. Jesús, el Hijo amado, se sumerge en las aguas 

del Jordán no porque necesite purificación, sino para solidarizarse con la 
humanidad pecadora. Este gesto inaugura un camino de humildad y 
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obediencia, y revela la identidad de Cristo como el Siervo anunciado por 

Isaías. 

Elementos bíblico-teológicos 

• Mateo 3,13-17: El Bautismo de Jesús revela tres cosas: 

o Humildad: Jesús se pone en fila con los pecadores. 

o Manifestación trinitaria: El Padre habla, el Hijo se bautiza, 
el Espíritu desciende. 

o Misión: “Este es mi Hijo amado, en quien me complazco”. 

Jesús recibe la confirmación de su identidad y misión. 

El Bautismo del Señor es una epifanía: Dios se manifiesta como 

comunión de amor y nos invita a entrar en esa relación. 

El Bautismo del Señor nos recuerda que la verdadera grandeza está en la 

humildad y en el servicio. Jesús se sumerge en nuestras aguas para 
levantarnos con Él. Que esta fiesta nos impulse a vivir como hijos amados, 

testigos de la luz y servidores de la justicia. 

¿QUÉ ME PIDE DIOS EN ESTE TEXTO? 

• ¿Qué sentimientos tocó Dios con su Palabra? 

• ¿A qué me invita Dios? 

3. ORACIÓN: ¿QUÉ LE DIGO A DIOS A PROPÓSITO DEL TEXTO? 

Te invitamos a orar con este bello canto: 

https://abrv.in/eYpa 
 

4. CONTEMPLACIÓN 

Te invitamos a cerrar los ojos y, simplemente, dejar que el texto 
nos hable al corazón. No busques explicaciones ni significados. 

Haz silencio en tu mente y deja que todos los detalles de la escena vengan 

https://abrv.in/eYpa
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a tu imaginación: Juan Bautista viendo, sorprendido a Jesús que se 
acerca. A Jesús que viene caminando para bautizarse. Contempla el 

dialogo entre los dos. Deja que las emociones y sentimientos se hagan 

presentes en tu corazón y agradece en silencio al Señor. 

5. ACTIO 

¿Qué acciones concretas haré para responder a lo que Dios me 

pide hoy con este momento de oración? 

Sugerencias para la actio: 

Aplicación espiritual concreta 

• Renovar las promesas bautismales en oración personal esta 
semana, agradeciendo el don recibido. 

• Practicar un gesto de solidaridad: visitar a alguien enfermo, 
acompañar a un necesitado, escuchar a quien está solo. 

• Invocar al Espíritu Santo cada mañana, pidiendo fuerza para “pasar 
haciendo el bien” como Jesús. 

• Revisar nuestra identidad: ¿Vivo como hijo amado de Dios o me 

dejo definir por el miedo y la inseguridad? 

 

 

 


